
WE E K L Y

L U N C H   P L A N

W E E K L Y

L U N C H   P L A N

DUHOVNI ODMIK 
V TIŠINI NE BOJTE SE!

DUHOVNI ODMIKI ZA VSE - 2020
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DUHOVNI ODMIKI 
S POSTENJEM

Krk, 12. do 21. junij 
Nazarje, 9. do 16. avgust
Krk, 4. do 13. september

 
10 dni duhovnih vaj s postenjem,
da okrepimo vse tri imunske
sisteme (duhovnega, psihičnega
in telesnega) ter nadaljujemo
ustvarjalno življenje proti toku
panike in črnogledosti. 
 
Vodita: p. Viljem Lovše
in ga. Karmen Kristan
 

Nazarje, 10. do 15. julij 
 
Po karanteni javno mnenje
preveva tudi umetno spodbujani
strah pred ponovitvijo in pred
veliko gospodarsko recesijo in
krizo.
Papež nenehno kliče: »Ne bojte
se!« Ponavlja Jezusove besede,
potem ko je premagal smrt. Naj
srce zagori v gotovosti, ki je
Njegova.

ROMANJE PO IGNACIJEVIH
STOPINJAH NE BOJTE SE!

19. do 29. julij 2021
 
Za vse, ki iščete sredi divjega
ritma potrošniške družbe oazo
miru in drugačnih odnosov. Vse 
se začne znotraj in dogaja med
nami. Ti si dar, ki ga lahko
podariš nam, mi pa tebi.
 
PRIJAVE:
romanje.ignacij@gmail.com

PRIJAVE:
https://pvililovse.wixsite.com/ duhovni-odmiki; 
p.vili.lovse@gmail.com; Tel.: 041 632 626
 

Nica, Lurd, Loyola, Javier,
Montserrat, Manresa, Barcelona



WE E K L Y

L U N C H   P L A N

W E E K L Y

L U N C H   P L A N

DUHOVNI ODMIK S
SILVESTROVANJEM

PROSIM, HVALA, OPROSTI

Bled, 31. december 2020 
do 2. januar 2021
 
Skupaj gledamo na prehojeno pot
preteklega leta. Polagamo temelje za
resnično veselje v naslednjem letu.
Ne bojte se!
 

Olimje, 28. do 30. avgust 
 
Ne boj se! Nisi sam/a v svoji stiski in
trpljenju. On nas nosi in se nas
nenehno spominja.
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DUHOVNI ODMIKI ZA
MOŠKE

Nazarje, 23. do 25. oktober 

KAJ PRIČAKUJEJO ŽENE 
OD NAS?
 

 
To se moški z leti še bolj
sprašujemo in mnogim je vse
manj jasno. Skupaj in ob
pričevanju nekaterih žena
bomo rasli v dobri moškosti.
 
ENODNEVNI ODMIK
PREKLET HUDIČ!
 
Ljubljana, 14. november
 
Bog je ustvaril hrano, hudič pa
je kuhar. Sveta vladar?
Nepremagljiv šef vseh šefov?
Komu služim? Kdo mi služi?
 

Nazarje, 2. do 4. oktober 
 

 
Če zanikam smrt in jo ignoriram,
zanikam in ignoriram življenje.
Sprejemanje smrti mi pomaga
dobro živeti in lepo umreti?

WE E K L Y

L U N C H   P L A N

Nazarje, 3. do 5. julij 
Nazarje, 27. do 29. november 

 

 
Raniti in prizadeti gre kar samo od
sebe. Nežnost in sprejemanje
ozdravlja najin odnos. Ali hočeva
sprejeti dar nežnosti in sprejemanja?
Ali jo/ga lahko pobožam, ko sem
prizadet/a, ranjen/a in zavrnjen/a?
 

Nazarje, 3. do 5. julij 
Nazarje, 27. do 29. november

 

 
Osnove duhovnega razločevanja,
meditativni plesi, različne molitve,
pogovori in sprehodi nas bodo
popeljali v globine naše
ženstvenosti.
 
Prijave:
karmen.kristan@gmail.com

DUHOVNI ODMIK 
S HRANO JEM, DA ŽIVIM

Nazarje, 26. do 28. junij

 
 
 

 
Jem, da živim, zato potrebujem
hrano, ki nasiti in daje življenje.
Nočem biti koš za smeti. Ko
smo skupaj za mizo je to velik
dar, je čas in prostor podarjanja
drug drugemu. Priprava hrane
je lahko priložnost za veselje,
ustvarjanje in ljubezen.
Prijave:
karmen.kristan@gmail.com

DUHOVNI ODMIK 
ZA TRPEČE

BOLEČINA - PROSTOR
SREČANJA

DUHOVNI ODMIK 
ZA STAREŠINE 40+

KAKO USPETI V SMRTI? 

DUHOVNI ODMIK 
ZA ZAKONCE IN

PRIPRAVNIKE NA ZAKON 
ŠE TE BOM BOŽAL

DUHOVNI ODMIK 
ZA ŽENSKE 

BOJ ZA ŽENSKO SRCE


